20. ROCNIK PARDUBICKEHO ATLETICKEHO PREBORU SKAUTU A SKAUTEK
a 7. ROCNiK CTYRBOJE VLCAT A SVETLUSEK
NEDELE 22. kvétna 2011; hfisté ZS BeneSovo namésti

18. fijna 1969 se na hfisti u Sokolovny sesli ¢lenové tehdy jediného pardubického stiediska, aby spolu soutéZili v atletickych
disciplinach. Na dlouhou dobu se potom musel skauting odmicet, aby v roce 1991 byla opét obnovena tradice sportovnich soutézi
skautll a skautek. Dosavadnich 13 roénikd tohoto prestizniho atletického zavodu organizovalo stfedisko ,Sestka® pod taktovkou
Pavla Koska — Sambiho, letos si Vas dovolujeme pozvat na dalsi rocnik Atletického preboru, ktery je jako v poslednich rocnicich
rozsiten o kategorii vicat a svétlusek v soutéZi Atletického tyrboje pro stfediska byvalé ORJ Pardubice.

Za organizatory ze stiediska 12. - POLARIS Vas opét zveme, ale letos s navratem na h¥isté ZS Benesovo namésti v

Pardubicich.

Jednd se o odloien{/ rocnik z roku 2010, tud vékové kategorie jsme ponechalo, jako by se zavodilo na podzim

roku 2010. Dékujeme za pochopeni.

Soutézit budeme v téchto kategoriich a disciplinach:

skauti 5

1999 — 98 1997 - 96 1995 — 94 VLCATA 2000 a ml.
60 m 100 m 100 m 50 m

250 m 500 m 1000 m 250 m

skok daleky skok daleky skok daleky skok daleky

vrh kouli 4 kg
hod granatem
Stafeta 4 x 250m

hod kriket. mickem
Stafeta 4 x 250m

vrh kouli 5 kg
hod granatem
Stafeta 4 x 250m

hod tenisovym mickem
Stafeta 4 x 60 m

skautky y y

1999 — 98 1997 - 96 1995 — 94 SVETLUSKY 2000 a ml. (jen ORJ Pardubice)
60 m 100 m 100 m 50 m

250 m 500 m 750 m 250 m

skok daleky skok daleky skok daleky skok daleky

hod kriket. mickem
Stafeta 4 x 250m

hod kriket. mickem
Stafeta 4 x 250m

Skautské discipliny:

Ve skoku do dalky, vrzich a hodech ma kazdy jen 3
pokusy, v bézich na 60 m a 100 m se postupuje do finale A
a findle B (vzdy 6 zavodnikl) podle dosazenych casd z
rozbéhd. Ve vsech disciplinach a kategoriich mize za kazdy
oddil startovat neomezeny pocet zavodnikli, z nichZ ale
pouze 3 nejlepsi v kazdé discipliné mohou ziskat body pro
sv{j oddil do soutéZe oddild. Ve Stafetach Ize do Stafet starsi
kategorie zaradit izavodniky téhoZ oddilu z kategorie
mladsi, ale zavodnik smi bézet pouze v jediné Stafeté.

Ctyiboj vicat a svétlusek:
V béhu na 50 m se b&Zi na Cas, skok do dalky se mé&fi
Z mista odrazu. Stafeta 4x60 m se bézi v drahach, predavky
jsou vyznaceny. Hazi se tenisovym mickem. Start rocnik
2000 a mladsich je povolen pouze v kategorii vicat a
svétlusek.

hod kriket. mickem  hod tenisovym mickem
Stafeta 4 x 250m

Stafeta 4 x 60 m

Obecné regule zavodi:

Soutéz o nejlepsi oddily Skautll a skautek — rocniky 1994
az 1999 - bude hodnocena sou¢tem bodd ziskanych ve
vSech kategoriich. V soutéZ vicat a svétlusek rocnikd 2000 a
ml. bude odménéno prvnich 5 nejlepSich vicat a prvnich 5
nejlepsich svétlusek.

Pocet zévodnikd méné jak 9 vé. 10 v¢. a vic

1. misto 7 bodt 11 bodl
2. misto 5 bodt 9 bodd
3. misto 4 body 8 bod{
4. misto 3 body 7 bodd
5. misto 2 body 6 bodd
6. misto 1 bod 5 bodt
7. misto 0 4 body
8. misto 0 3 body
9. misto 0 2 body
10.misto 0 1 bod

Pocet zévodnikd se urci podle jejich poctu v cili, nebo
podle poctu soutéZicich s platnym pokusem. Za prekonani
rekordu Preboru 5 bodl navic. Pro zajiSténi stejnych
podminek pro vSechny ucastniky neni dovoleno pouZivat
tretry. Pofadatel upozorfiuje na moznost pfipadnych zmeén
Casovy rozvrh zavodd (napf. z dlivodu desté apod.).

Sraz rozhodCich je v 7:30 na hfisti, sraz Ucastnikl a vedoucich s pfipadnymi zménami v pfihlaskach VVL,CAT A §yETLU§EK jev
8:00. Zmény v pfihlaseni SKAUTU A SKAUTEK je nutné provést do zahajeni zavodd, tj. do 9:30 hod! KAZDE SOUTEZNIL.
Dékujeme, ze DRUZSTVO z kazdého stfediska doda pomocnika pro organizaci zavodd.

Pfihlaseni druzstva na zavody provedte bud’ vyplnénim registracniho formulare na adrese:
http://skauti-pardubice.cz/stredisko/terminovka/2011/05/atleticky-prebor/ nebo zaslanim vyplnéné prihlasky se

jmény zavodnikd (ke stazeni tamtéz) na adresu petr.fiala@skauti-pardubice.cz, NEJPOZDEJI véak do SOBOTY 21.5.2011.

Soutéze viCat a svétlusek probéhnou jako prvni (8:30 — 10hod) a nasledné kompletni soutéze skautd a skautek. Pfedpokladany
konec zavodl - vyhlaseni se mlze posunout az mezi 16:00 a 17:00 hod.
Kazdy si vezme s sebou jidlo na cely den a obleceni i do nepfiznivého pocasi. TéSime se na Vasi hojnou ucast.

Za stredisko 12. POLARIS a sbor rozhodcich; Petr Fiala — Figy



